Participacion Familiar

Considere la participacion familiar como algo constante. Existen varias
formas en como esto se puede lograr observando cada etapa a la vez que
ocurre:

1)

Crianza de los Hijos

Participacién al nivel mas basico e importante; cuidando por el nifio,
cultivando el desarrollo del nifio, estableciendo una rutina, ser ejemplo de
como resolver problemas, asistiendo a las actividades del nifio.

2) Desarrollo Personal

Aprovechando y creando oportunidades para crecimiento personal;
leyendo un boletin informativo; pidiendo y usando el método de padre a
padre, asistiendo a un grupo de apoyo, asistiendo a un taller o
entrenamiento.

3) Participacion

4)

5)

Dar su opiniodn participando en actividades que desarrollan la planeacion

y la politica — ofreciendo una perspectiva familiar de lo que se necesita y lo
gue funciona con el personal de una agencia. Esto es lo que muchas
agencias llaman participacion familiar.

Planificacion e Implementacion de Actividades que Apoyan ala
Familia

Conmoverse mas alla de las necesidades personales para organizar y
planear actividades para otras familias; facilitar grupos de apoyo o
reuniones, contribuir a un boletin informativo, ser un padre mentor; los
familiares son capaces de ofrecer entrenamiento para otras familias,
organizaciones, personal de agencia, y profesionales.

Formulacién y Desarrollo Comunitario

Asociarse con profesionales y otros padres con autoridad para hacer
decisiones dentro de la comunidad y el estado para reconocer, movilizar, y
crecer los bienes comunitarios para mejorar las oportunidades para los
nifios con necesidades especiales. Escriba, llame o relnase, trabaje con
legisladores tocante a la politica que impacta a las familias, trabaje en
crear cambios en los sistemas tal como disefiar un modelo para lo
coordinacién de servicio.

La Participacion Familiar es mas productiva cuando los Padres y Profesionales y
otros miembros de la comunidad se relnen conjuntamente y colaboran para
tomar accion en temas especificos dentro de la comunidad o el estado que
mejoraran la calidad de vida.
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